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◆ みみょう教育メソッド⑨◆ 

～足は突き出た心臓・肺～ 

先日、大阪の幼稚園に視察に行かせてもらいまし

た。そこの園では 4年前から園バスを廃止されたという

ことでした。現代社会では、生活の中で歩く時間が圧

倒的に減少しています。そして、小学生のうち歩行中

に交通事故に遭遇する割合が一番高いのが 1年生だとい

うことに注目をされ、幼児期に歩く機会を十分持てる

ようにとの思いから、園バスの廃止に踏み切ったのだ

そうです。 

本園では、園バスの廃止は考えていませんが、「歩

く」機会はとても大切に考えています。子どもたちの

体力は低下傾向にあります。「足は突き出た心臓・肺」

とも言われています。優れた運動能力を身につけさせ

るということではなく、将来にわたって健やかに過ご

していくためにも、幼児期からしっかり歩いておくよ

うにしたいものです。幸い、比治山という自然に恵ま

れています。指導計画の中にも、季節ごとに比治山で

の活動を取り入れています。季節の移り変わりを感じ

たり、味わったりすることはもちろんのこと、高低差

のある道を歩く経験ができるという地の利をしっかり

と生かしたいと思います。ご家庭でも、通園方法に違

いはありますが、時に親子で語り合いながら、歩いて

みることもお勧めします。いずれ小学生になったら、

一人で通学するようになります。お家の周辺から、交

差点で気をつけることや横断歩道のわたり方など、自

分の判断で身を守ることができるように、繰り返し経

験しておいて欲しいと思います。幼児期の今だからこ

そやっておくべきことがたくさんありますね。 

2 階のデッキに「わたがし屋さん」が開店しました。

幼稚園のお友だちも保育園のお友だちも大喜び！ 

園開放に来てくれたみなさんも、にこにこ笑顔で、

あま～いわたがしをほおばっていました。 

先
日
は
、
保
育
参
観
お
よ
び
発
表
会
打
合
せ
会

に
参
加
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

日
々
の
保
育
同
様
、
そ
れ
ぞ
れ
の
「
や
り
た
い
」

が
発
揮
・
実
現
で
き
る
よ
う
に
、
「
み
ん
な
で
つ
く

る
発
表
会
」
を
進
め
て
い
ま
す
。
保
護
者
の
皆
さ

ん
に
も
、
一
緒
に
つ
く
り
上
げ
る
一
員
と
し
て
関

わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
参
観

内
容
も
、
発
表
会
で
使
用
す
る
小
道
具
や
背
景
の

作
成
を
見
て
い
た
だ
い
た
り
一
緒
に
作
っ
て
い
た

だ
い
た
り
し
ま
し
た
。
今
は
、
仕
上
げ
に
向
け
て

毎
日
、
相
談
し
な
が
ら
、
楽
し
み
な
が
ら
作
り
進

め
て
い
ま
す
。
ま
だ
発
表
会
に
は
参
加
し
な
い
つ

く
し
組
さ
ん
も
、
お
母
さ
ん
た
ち
と
作
っ
た
お
面

や
帽
子
を
着
け
て
さ
く
ら
組
さ
ん
と
一
緒
に
音
楽

を
聞
い
た
り
踊
っ
た
り
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。 

是
非
本
番
に
は
、
お
子
さ
ん
の
姿
と
共
に
、
そ

う
し
た
背
景
や
小
道
具
な
ど
に
も
注
目
し
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
お
子
さ
ん
と

一
緒
に
達
成
感
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
け
ま
す
と
幸

い
で
す
。
お
家
の
方
と
喜
び
を
共
有
し
、
褒
め
て

い
た
だ
く
経
験
を
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、
子
ど
も
た

ち
は
、
自
分
に
自
信
が
持
て
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
そ
の
自
信
が
、
必
ず
、
次
へ
の
行
動
力
や
自

分
で
考
え
る
力
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。
本
番

で
は
、
初
め
て
大
き
な
会
場
で
表
現
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
が
、
一
人
ひ
と
り
が
最
高
の
姿
を
み
せ

て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。
緊
張
の
あ
ま
り
十
分
に
実

力
を
発
揮
で
き
な
い
姿
も
見
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
そ
れ
も
成
長
の
証
で
す
。
ど
う
ぞ
、
楽

し
み
に
し
て
い
て
く
だ
さ
い
。
お
子
さ
ん
を
信
じ

て
は
っ
ぱ
を
か
け
す
ぎ
ず
、
本
番
を
迎
え
て
い
た

だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。 

 
【お知らせ】 3階工事について 

いよいよ今月 19 日より 3 階の和室と図書室を

0・1歳の保育室にするための工事が始まります。

工事期間は 1週間ほどで、終了後は、これまで通

りの使用ができますが、図書室にあるたくさんの

絵本や紙芝居は、いくつかの場所に分散して置く

ことにしています。1 歳の保育室はもちろん、各保

育室の絵本コーナーを充実させるとともに、それ

ぞれの部屋をより楽しく柔軟で多様な使い方が

できるように工夫をしていきたいと思います。   

今後の本の貸し出しについては、季節や子ども

たちのブームに応じて選りすぐった本をホール

やふれあい広場などで紹介するなどしていきた

いと思います。皆さんのご意見やご要望なども、

ぜひお聞かせいただけますと幸いです。 



1 木 発表会予行演習②

2 金 豆まき（10時30分～） 調理給食

3 土

4 日

5 月 発表会衣装写真撮り パン給食

6 火

7 水 調理給食

8 木

9 金 調理給食

10 土 ★第98回卒園記念生活発表会

11 日 建国記念の日

12 月 振替休日

13 火 みみょう文庫貸出日 剣道／英語

14 水 調理給食

15 木 ☆ひなまつりお茶会（年長）

16 金 調理給食

17 土 ☆R６年度入園説明会

18 日

19 月 パン給食

20 火 段原小学校交流会（年長）

21 水 調理給食

22 木 園外保育（年中）

23 金 天皇誕生日

24 土

25 日

26 月 ☆２月誕生会 パン給食

27 火
園外保育（年少）
みみょう文庫返却日

剣道／英語

28 水 避難訓練 調理給食

29 木
園外保育（年長）
☆体操教室（年少・年中）

1 （金）☆3月誕生会・ひな祭り会 8 （金）お別れ遠足（全園児）

2 （土）◎はぴはぴアンサンブルコンサート 13 （水）卒園・進級給食

　土曜保育（11時半降園） 19 （火）修了式（11時３０分降園）

4 （月）☆クラス懇談会（年少・つくし） 20 （水）☆卒園式（年長児・希望年中児）

5 （火）☆クラス懇談会（年中） 25 （月）☆２号・３号入園・進級説明会（13:30）

6 （水）☆クラス懇談会・茶話会（年長）

※行事予定は状況によって変更することもありますのでご了承ください

みみょう幼稚園　園だより24’２月

★印…全保護者参加行事　☆印…該当保護者参加行事　◎印…降園時間変更日

☆　３月の行事予定　☆　

3月22日（金）～4月5日（金）春季預かり保育（予定）

２月の行事予定

１５日（木）＜ひなまつりお茶会（年長）＞

年長組が日本の伝統文化であるお茶の作法を

教わりながら、お抹茶をいただきます。

写

真

ネ

ッ

ト

閲

覧

２日（金）＜豆まき＞

節分にちなみ、豆まきを

して子どもたちの無病息災

を願います

＜みみょう文庫について＞

貸出日 ２月１３日（火）

返却日 ２月２７日（火）

＜園外保育について＞

年中組 ２月２２日（木）

年少組 ２月２７日（火）

年長組 ２月２９日（木）

場所等の詳細は、後日お知らせします。

２９日（木）＜体操教室（年少・年中）＞
この日は保護者参観となっております。ご都合

のつく方は是非お越しください。

10:30～さくら① 10:50～さくら②

11:10～ゆり 11:40～きく

２６日（月）＜2月誕生会＞
１０時３０分頃より３階ホールにてお誕生日の

お友だちをお祝いします。お誕生日のお子さんを

もつ保護者の皆様は、ぜひご参加ください。


